UNE ENTREE

Salade de crudités

UN PLAT CHAUD

tomate

GARNITURE
Riz

Broccolis

UN LAITAGE

Yaourt ou
UN DESSERT

=
Mousse de { o
bananes

Boeuf a la sauce ‘gl'/

60 gr

1/100rp

L

p—4 <>
€ Boulettes de poulet . 1

UNE ENTREE

r

Salade de carottes

UN PLAT CHAUD

GARNITURE

Frites 100gr

Mélange de légumes  1/50m

UN LAITAGE

Fromage
UN DESSERT

Gelée de cerises g0

Classes
maternelles

Ecole Ivan Bounine (ul. Fridrikha Engelsa, 79¢c1)

15/10/18-19/10/18

LES POMMES
DE TERRE
PROCURENT DE L'ENERGIE (‘\\

Mercredi

UNE ENTREE

Salade de crudités SERS

UN PLAT CHAUD

Boeuf a I étouffée v&s

GARNITURE
Fusilli
Céleris

UN LAITAGE
Yaourt ou

1pc

UN DESSERT

Raisins 1/60rp

Salade de tomates ér

Fricassée de poulet

Sl - Vo
GARNITURE GARNITURE
) . g
Riz jaune 100gr |Farfalle “ ¥
Choux-fleurs et .
50gr |Potirons 50 gr

carottes

UN PLAT CHAUD

semaine

UNE ENTREE

UN LAITAGE

Fromage Lpe
UN DESSERT

Fruit ou

Croissant &

1/60gr

Les plats de la \@f

Vendredi

UNE ENTREE

Salade de
concombres

Yaourt ou

Fruit ou

UN PLAT CHAUD

Sauce Bolognaise

UN LAITAGE

UN DESSERT

Compote de baies

1/60gr

1pc

1pc




NMoHepenbHUK

CAIATbI

60 rp

Canat oBoLLHOM

TOPAYME BIIOOA
oBsanHa B
KpacHoM coyce

60 rp

FTAPHU/PGI

Puc otBapHom 1/100rp

Bpokkonu 50 rp

MOJIOYHOE
WorypT nnu

Chbip

BECEPThHI

Mycc 6aHaHOBbIN 60

BTopHuk

CAIATbI

Canat 13 mopkosmu

FOPAYUE BINIOOA

KoTneTbl KypuHble

FTAPHWPbI

KapTtogens ®pu

Cwmecb oBoLLHas

MOJIOYHOE
WorypT nnu
Cbip

OECEPTbI

Xene BuwHEBOE

60 rp

1/55/35rp

1/100rp

50 rp

1wt

60rp

Cpepa

CAIATbI

Canat oBowHOW

TOPAYME BIIOOA
loBsignHa
TyweHas

FTAPHUPbI
dyaunnu

KopeHb

cenbgeped
MOJIOYHOE

WorypT nnu

Cblp

BECEPThHI

BuHorpag

1/60rp

1/160rp

1/50rp

1/60rp

QETBepr

Canatbl

Canat 13 noMMaopoB 60

FTOPAYME BJIOOA

dpukacce KypuHoe  6orp

TAPHWUPBI
Puc »xxenTtbin 1/100rp
LieTHas kanyctau o
MOPKOBb
MOJIOYHOE
WorypT nnu
Ceolp Twr
OECEPTbI
KpyaccaH 60 rp

MaTHvua

Canatbl

Canart 13 orypuoB

FOPAYME BNIOOA

Coyc bonoHbese

FTAPHWUPbI

dapdanne

TbikBa

MOJIOYHOE

WorypT nnu

Cblp

BECEPTbI

Mapde sarogHoe

60 rp

60rp

1/100r

50 rp

1wr

15/10/18-19/10/18




