
Salade de  fromage 100 gr Salade de légumes 100 gr Œuf aux légumes 100 gr Tomates 100 gr Salade Olivier 100 gr

Salade de radis 100 gr Salade de viande 100 gr Salade de céleri 100 gr Carottes 100 gr Salade de concombres 100 gr

Salade de choux 100 gr Concombres 100 gr Salade de radis 100 gr Salade de poivron 100 gr Salade de légumes 100 gr

Soupe de légumes 200 gr Soupe de nouilles 200 gr Bortch 200 gr Soupe Kchartcho 200 gr Soupe de fromage 200 gr

La sauce au jambon 100 gr Paella 100 gr Porc 200 gr Hachis de la viande 100 gr Porc 100 gr

Poulet 100 gr Bœuf 100 gr Dinde 100 gr Poisson 100 gr Nuggets 100 gr

Spaghetti 150 gr Riz 150 gr Pâtes 150 gr Lentille 150 gr Pommes de terre 150 gr

Аubergine 50 gr Potiron 50 gr Légumes assortis 50 gr Chouх 50 gr Courgette 50 gr

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage 1 pc Fromage 1 pc Fromage 1 pc Fromage 1 pc Fromage 1 pc

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Purée de baies 1 pc Pastèque 1 pc Оrange 1 pc Melon 1 pc Glace 1 pc

Banane 1 pc Pâtisserie 1 pc Soufflé 1 pc Pâtisserie 1 pc Tranchage de fruits 1 pc

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi
UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

15/10/2018-19/10/2018 



Салат с сыром 100 гр Салат овощной 100 гр Яйцо с гарниром 100 гр Помидоры с сыром 100 гр Салат Оливье 100 гр

Салат с редькой 100 гр Cалат c мясом 100 гр Салат из сельдерея 100 гр Морковь 100 гр Салат с огурцом 100 гр

Салат с капустой 100 гр Огурцы 100 гр Салат с редисом 100 гр Салат с перцем 100 гр Салат овощной 100 гр

Суп-пюре овощной 200 гр Суп лапша 200 гр Борщ 200 гр Суп Харчо 200 гр Суп сырный 200 гр

Соус с ветчиной 100 гр Паэлья 100 гр Свинина 200 гр Запеканка с мясом 100 гр Свинина 100 гр

Курица 100 гр Говядина 100 гр Индейка 100 гр Рыба 100 гр Наггетсы 100 гр

Спагетти 150 гр Рис 150 гр Макароны 150 гр Чечевица 150 гр Картофель 150 гр

Баклажаны 50 гр Тыква 50 гр Овощное ассорти 50 гр Капуста 50 гр Кабачки 50 гр

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр 1 шт Сыр 1 шт Сыр 1 шт Сыр 1 шт Сыр 1 шт

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Пюре ягодное Арбуз Апельсин Дыня Мороженое

Бананы 1 шт Выпечка 1 шт Суфле 1 шт Выпечка 1 шт Нарезка фруктовая 1 шт

Понедельник Вторник Mercredi  Jeudi Vendredi
САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

15/10/2018-19/10/2018 



         




