
Salade de 

concombres
Salade de carottes 60 gr

6

0 

g

r

1/60гр Salade de tomates 60 gr Salade de crudités 60 gr

         

Boulettes de poulet Sandwich au poulet 1/60gr
1/55/3

5гр Boulettes de boeuf
1/60g

r

Filet de poulet à la 

sauce lait
1/60gr

Pommes de terre Chips 100gr Riz 100gr Pommes de terre 100gr

Broccolis
50 

gr
1/50гр 1/50гр

Mélange de 

légumes
50 gr Haricots verts 50 gr

Yaourt ou Cocktail de lait Yaourt ou

Yaourt ou y 1 pc

1 

p

c
Fromage 1 pc 1 pc

Fruit ou
1 

pc Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Mousse de bananes Pommes 1/60gr 1/60гр Pâtisserie 60gr Ananas au sirop 1 pc

Ecole Ivan Bounine (ul. Fridrikha Engelsa, 79с1)

UNE ENTRÉE 

Lundi 

GARNITURE

Mercredi  Vendredi

UNE ENTRÉE PIQUE-NIQUE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE 

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

JEUDI

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

UN PLAT CHAUD

Mardi  

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

UN DESSERT

01/07/19-05/07/19

GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE

GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN DESSERTUN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

Classes maternelles

     -  

 
 
     



Салат из огурцов
60 

гр Салат из моркови 60 гр
Сендвич с 

индейкой

6

0 

г

р

1/60гр
Салат из 

помидоров
60 гр Ассорти овощное 60 гр

Салат "Братислава" 60 гр 6 Салат из свеклы с 60 гр

Борщ с говядиной 0 0 0

Котлеты куриные
60 

гр Сендвич с курицей 1/55/35гр Пельмени

5

5

/

3

1/160г

р Котлеты говяжьи 60гр
Филе куриное в 

молочном соусе
60гр

100 гр

1

0

0 
Наггетсы

100 

гр

Картофель
1/1

00г

р
Чипсы 1/100гр

1

/

1
Рис отварной

1/100

гр Картофель 1/100гр

Брокколи
50 

гр
50 гр Капуста жареная

5

0 

г

р

1/50гр
Смесь 

мексиканская
50 гр Фасоль зеленая 50 гр

Йогурт или сыр Йогурт или Йогурт или Йогурт или

1 

шт Коктейль молочный 1 шт Сыр
1 

ш

т
Сыр 1 шт Сыр 1 шт

Мусс банановый
60 

гр Яблоко 60гр Апельсины

6

0 

г

р

1/60гр Выпечка 60 гр Ананасы 1 шт

Груша со сливками 1/100гр Персики в сиропе
1/100

гр

Вторник  Среда Четверг

ПИК-НИК

Понедельник 

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

Пятница

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

САЛАТЫ

МОЛОЧНОЕ

САЛАТЫ Салаты 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

МОЛОЧНОЕ

Салаты 

01/07/19-05/07/19

МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

МОЛОЧНОЕ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

МОЛОЧНОЕ

•                 


