Salade de
concombres

UN PLAT CHAU
Stroganov de

GARNITURE

Cous-cous

Broccolis

UN LAITAGE

Yaourt ou
UN DESSERT

poulet QBL

D UN PLAT CHAUD

,_':f.,‘ Y60gr Boulettes de boeuf
2
GARNITURE
o Fusilli

*@: Potirons

UN LAITAGE

Fromage
UN DESSERT

Compote de fraises 1“ Gelée de cassis

<>
184

1/60gr

Classes
maternelles

Ecole Ivan Bounine (ul. Fridrikha Engelsa, 79¢c1)
14/10/19-18/10/19

050 0
sodexd %o °

LES POMMES
DE TERRE
PROCURENT DE L'ENERGIE (“\

Mercredi

UNE ENTREE

Salade verte

UN PLAT CHAUD

1/60rp

Azou de boeuf -géﬁ_’

GARNITURE
Riz

Mais
UN LAITAGE

Yaourt ou

UN DESSERT

Kiwi

1/100rp

1/50rp

1/60rp

Bemaine

UNE ENTREE

Salade de tomates

UN PLAT CHAUD

Croquettes de poulet

Les plats de la

>

1/60gr

@

GARNITURE

Frites

Haricots verts

UN LAITAGE

Fromage
UN DESSERT
Fruit ou

Salade de fruits

100gr

=

1pc

60gr

UNE ENTREE

Salade de crudités &

Boulettes de
poisson

GARNITURE
Riz
Jardiniére de

légumes
UN LAITAGE

Yaourt ou

UN DESSERT
Fruit ou

Patisserie

Vendredi

UN PLAT CHAUD

e
a
N

100gr

50 gr

1pc




NMoHepenbHUK

CAIATbI

CanaTt us orypuos 60w

FOPAYME BIIOOA

CtporaHoB 13
KypuLbl

60 rp

FTAPHU/PGI

1/100rp

Kyc-kyc

Bpokkonu 50 rp

MOJIOYHOE
WorypT nnu

Chbip

BECEPThHI

Mapde

60 rp
KNyOGHU4YHOE

BTopHuk

CAIATbI

Canat 13 mopkosmu

FOPAYUE BINIOOA

KoTneTbl roBs)Kbu

FTAPHWPbI

dysunnum

TbikBa

MOJIOYHOE

WorypT nnu

Cbip

OECEPTbI

*Kene n3 yepHon
CMOPOANHbI

60 rp

1/55/35rp

1/100rp

50 rp

1wt

60rp

CAINATbI

- ¢
Canart 3eneHbil ¢

cbipom deTa :

FOPAYME BNIOOA

A3y 13 roBsavHbl

TAPHWUPBI

Puc otBapHon

Kykypysa
MOJIOYHOE

WorypT nnu

Cblp

LOECEPTbI

Kneu

1/60rp

1/160rp

1/50rp

1/60rp

YeTBepr

Canatbl

Canat 3 nommaopos 60w

FTOPAYME BJIOOA

KoTneTbl KypuHble 60

FTAPHWUPBI

KapTtodens ®pu

1/100rp

dacornb 3eneHas 50 rp

MOJIOYHOE

WorypT nnu

1wr

Colp

OECEPTbI

®pykTOBbLIN canat 60 1P

MaTHuuya

Canatbl

AccopTn oBoLHOE

FTOPAYME BJIOOA

KoTneTbl pbiOHbIE

FTAPHWUPBI

Puc

OBoLLHaga cmecb

MOJIOYHOE

WorypT nnu

Colp

OECEPTbI

Bbineuka

60 rp

60rp

1/100rp

50 rp

1wt

1wr

14/10/19-18/10/19




