UNE ENTREE

Salade de tomates é ar

UN PLAT CHAUD

GARNITURE

Riz 1/100rp

Haricots verts aux

tomates
UN LAITAGE

Yaourt ou
UN DESSERT

Compote cerises-

. 1/60gr
fraises

UNE ENTREE

Salade de concombr @& 1 r

UN PLAT CHAUD

Boulettes de poulet :ﬁar Boeuf a la sauce roudﬁ'l

GARNITURE
R 4
Farfalle o

Broccolis et choux
fleurs

UN LAITAGE

Fromage 10
UN DESSERT

Gelée de cassis

1/50rp

Classes maternelles

Ecole Ivan Bounine (ul. Fridrikha Engelsa, 79¢c1)

18/11/19-22/11/19

DE TERRE

LES POMMES

PROCURENT DE L'ENERGIE ('%

Mercredi

UNE ENTREE

Salade "Koleslow"

UN PLAT CHAUD

Filet de dinde aux
légumes

GARNITURE

Sarrasin

Poivrons

UN LAITAGE

Yaourt ou

UN DESSERT
Fruit ou

Péches

j& L@ ‘

1/160rp

4z

1/100rp

1/50rp

1/60rp

@ ZANFR)

AN\
\ \)\ \

Nuggets

GARNITURE

Pommes de terre 100gr

Choux blancs 50 gr

UN LAITAGE
Fromage Lpe
UN DESSERT
Fruit ou
-
Patisserie [ <

Vendred

UNE ENTREE

Salade de crudités

poisson

GARNITURE

Fusilli

Mais

UN LAITAGE

Yaourt ou

UN DESSERT
Fruit ou

Smoothie

UN PLAT CHAUD
) Boulettes de

o aw

60 gr

&

P 0"

50 gr

1pc

i
ﬂ| 1pc




sodbxé

YeTBepr | MaTtHuua

Canatbl Canatbl

NMoHepenbHUK BTopHuUK Cpepa

CAIATbI CAIATbI CAINATbI

Canart 13 nomugopos & |CanaT 13 orypuos eop |Canat Konecnoy teop |[Canat u3 MmopkoBu 60 |CanaTt OBOLLHOM 60 1p

FOPAYME BIIOOA FOPAYUE BNIOOA FTOPAYME BJIIOOA FTOPAYME BJIOOA FTOPAYME BJIIOOA

["loBAAgMHA B KpacHOM 155/350p dune nHaenkn c 1/55/35
coyce oBoLamu s

KoTneTbl KypuHble 60 1p HarreTcbl KypuHble 6op  |KOTneTbl pblOHblE 60

FTAPHUPBI FTAPHUPbI TAPHUPbI TAPHUPbI FTAPHUPbI
Puc otBapHom 111oorp |Papcpanne oo |"pevka 11sop| KapTodperb 11100rp| Py3MMNN 11100rp
®daconb 3eneHas ¢

sorp  |Bpokkonu n uB.kanycta 50w |[Nepey, usorp |KanycTa 6/k sop |KyKypy3a 50 1p

nomMugopamu

MONOYHOE MOJIOYHOE MOJIOYHOE MOJIOYHOE MOJOYHOE
WorypT nnu WorypT nnu WorypT nnu WorypT nnu WorypT nnu
Chbip twr |CbIp 1wt |CbIp Cblp twr |CbIp Twr

AECEPTbI OECEPTbI AECEPTbI OECEPTbI OECEPTbI

Mapde knybHuka- 601 YKene n3 yepHon

sop  |Mepcukn B cupone 6o |Bbineuka sorp |CMy3u iy
BULLHS CMOPOAWHBI

18/11/19-22/11/19



