
Salade de  fromage 100 gr Salade de betteraves 100 gr Salade de surimi 100 gr Salade de radis 100 gr Salade aux œufs 100 gr

Salade de radis 100 gr Salade Tabule 100 gr Salade de concombres 100 gr Tomates 100 gr Salade de concombres 100 gr

Salade de сarottes 100 gr Salade de chou 100 gr Salade de poivron 100 gr Salade de jambon 100 gr Salade de chou 100 gr

Soupe de légumes 200 gr Soupe de cornichons 200 gr Bortch 200 gr Soupe Kchartcho 200 gr Soupe de légumes 200 gr

Свинина 100 gr Sauce Carbonara 100 gr Porc 200 gr Bœuf 100 gr Pelménis 100 gr

Poulet 100 gr Poisson 100 gr Poulet 100 gr Poisson 100 gr Poulet 100 gr

Riz 150 gr Spaghetti 150 gr Pommes de terre 150 gr Pâtes 150 gr Sarrasin 150 gr

Petits pois 50 gr Potiron 50 gr Choux 50 gr Poivron 50 gr Assortiment de légumes 50 gr

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage 1 pc Fromage 1 pc Fromage 1 pc Fromage 1 pc Fromage 1 pc

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Purée de baies 1 pc Tranchage de fruits 1 pc Mousse à la banane 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc

Banane 1 pc Pâtisserie 1 pc Salade de fruits 1 pc Sambuk 1 pc Gelée d'orange 1 pc

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi
UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

17/02/2020-21/02/2020



Салат с сыром 100 гр Салат из свеклы 100 гр
Салат с крабовыми 

палочками
100 гр Салат из редиса 100 гр Салат с яйцом 100 гр

Салат с редькой 100 гр Cалат Табуле 100 гр Салат с огурцом 100 гр Помидоры 100 гр Салат с огурцом 100 гр

Салат с морковью 100 гр Салат из капусты 100 гр Салат с перцем 100 гр Салат с ветчиной 100 гр Салат с капустой 100 гр

Суп овощной 200 гр Суп рассольник 200 гр Борщ 200 гр Суп Харчо 200 гр Суп-пюре овощной 200 гр

Свинина 100 гр Соус Карбонара 100 гр Свинина 200 гр Говядина 100 гр Пельмени 100 гр

Курица 100 гр Рыба 100 гр Курица 100 гр Рыба 100 гр Курица 100 гр

Рис 150 гр Спагетти 150 гр Картофель 150 гр Макароны 150 гр Гречка 150 гр

Зеленый горошек 50 гр Тыква 50 гр Капуста 50 гр Перец 50 гр Овощи жаренные 50 гр

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр 1 шт Сыр 1 шт Сыр 1 шт Сыр 1 шт Сыр 1 шт

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Пюре ягодное Фруктовая нарезка Мусс банановый Пюре ягодное Выпечка

Бананы 1 шт Выпечка 1 шт Салат фруктовый 1 шт Самбук 1 шт Желе апельсиновое 1 шт

Понедельник Вторник Mercredi  Jeudi Vendredi
САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

17/02/2020-21/02/2020



         




