UNE ENTREE

UNE ENTREE

PROCURENT DE L'ENERGIE

Mercredi
UNE ENTREE

(&\

UNE ENTREE

UNE ENTREE

Salade de carottes

Salade au poulet

Salade de radis

Soupe aux épinards

UN PLAT CHAUD

Nuggets de poulet

Filet de merlu
GARNITURE
Riz

Broccolis

UN LAITAGE

1/100gr

N4
SRl -

@

50 gr

Oeufs garnis

@

Salade de concombres 009
Taboulé 2
Potage de tomates

UN PLAT CHAUD

b
Croquettes de porc il €3

Sauce Carbonara ﬁﬁ} &

GARNITURE
Spaghetti é
Haricots verts 50 gr

UN LAITAGE

UN PLAT CHAUD

GARNITURE

UN LAITAGE

Salade de crudités

o~

100 gr

Salade de choux blancs  100gr

UN PLAT CHAUD

Croquette de poisson -

Rassolnik

s gz , a
Boeuf a I étouffée valﬁ
GARNITURE
Pommes de terre 150 gr

Mélange de Iégumes 50 gr

Salade de tomates

Vinaigrette au boeuf v@ Salade aux haricots

Salade verte aux olives

Nouilles au poulet

UN PLAT CHAUD

Croquettes de poulet

100 gr

@

100 gr

7

=)

o

> v(

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou
Mousse de bananes

Pommes cuites

1pc

1
1/ l

1/100gr

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Blinis

S

Macédoine de fruits

UN DESSERT

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage 1pc
UN DESSERT

Fruit ou

Compote de fraises 1/100gr

Ananas 1/100gr

Filet de porc e -
GARNITURE
Cous-cous
Carottes
UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage
UN DESSERT
Fruit ou
Oranges
Smoothie

1pc

Classes élémentaires

Ecole Ivan Bounine (ul. Fridrikha Engelsa, 79c1)




15/02/21-19/02/21

NMoHepenbHUK
CANATbI

Canart 13 mopkosu 100 mp

Canar c¢ kypuuen 100 rp

Canat u3 peaonca 100 rp

Cyn co wnuHaTtom 200 1p

FOPSAYVIE BIOAA
HarreTcbl KypuHble 1/100rp

dune Tpecku c
oBoLLlaMu

170 rp
FTAPHUPbI

Puc otBapHom 150 rp

Bpokkonun 50 rp

MOJIOYHOE
WorypT unu

1wt

Cobip

OECEPTbI

®PPYKT CE30HHbIN
Mycc 6aHaHOBbIV 1/100rp

Abnoko neyeHoe 1/100rp

BTopHUK
CAJATbI

Anyo ¢ rapHupom
Canar u3 orypLoB

Canat Tabyne

Cyn-ntope ToMaTHbIN
FOPSIUME BMIOAA

KoTneTbl 3 CBUHWHBI

Coyc KapboHapa
["apHupbl

CnareTttu

daconb 3eneHas

MOJIOYHOE
WorypT nnmn
Cbip

OECEPTbI

PpPYKT CE30HHLIN

BrivHbl

@OpyKTOBBLIN canaTt co
CNMBKaMu

100 rp

100 rp

100 rp

200 rp

1/90/60rp

1/100rp

150 rp

50 rp

1wt

1/100rp

1/100rp

WMEET BOMbLUYH \
© HTATERGHYI IEHHOCT W
Cpepa YeTBepr
CAIATbI CAIATHI

FOPAYUE BIIOOA

FapHupbI

MOJIOYHOE

OECEPTbI

OsBolyHom gmnc

BuHerpeT msacHoun
Canart n3 kanyctbl 6/k

PacconbHuk
rOPAYUE BNOOA
KoTneTbl pbibHbIE
[loBaguHa TyweHas
FTAPHWUPbI

Kaptodenb

CMecb MeKcuKaHcKas
MOJIOYHOE

WorypT unu
Cblp

OECEPTbI

®PPYKT CE30HHbIN

Mapdge knybHU4HOE

AHaHachbl

100 rp

100 rp

100 rp

200 rp

1/100rp

1/90/60rp

150 rp

50 rp

1wt

1/100rp

1/100rp

NS i\
MaTHuua
CANATHI

Canart 13 nommaopos
Canart 3eneHbin
Canat gaconesblit
Cyn-nanwa c kypuuen
FOPAYUE BNIOOA
KoTneTbl KypuHble
Bbipeska cBuHas
FTAPHWUPbI
Kyc-kyc

MopkoBb Ha napy
MOJOYHOE

WorypT unu
Cblp

OECEPTbI

@PPYKT CE30HHbIN

AnenbcuH

Cwmyan

100 rp

100 rp

100 rp

200 rp

1/75/75rp

1/100rp

150 rp

50 rp

1wr

1/150rp

1/100rp







