
Salade de tomates 60 gr Pizza au poulet 60 gr Oeufs garnis 60 gr Salade de concombres 60 gr

         

 Boulettes de poulet 1/60gr Boulettes de boeuf 1/60gr Gratin de boeuf 1/60gr Paprikache de poulet 1/60gr

Pommes de terre 1/100гр Cous-cous 100gr Farfalle 100gr Riz 100gr

Ragoût de légumes 50 gr Courgettes 1/50гр Potiron 50 gr Carottes 50 gr

Yaourt Yaourt 

y Fromage 1 pc Fromage 1 pc 1 pc

Fruit ou 1 pc Fruit ou

Mousse de cerises 1/60gr Glace 1/60gr Parfait de fraises 60gr Pâtisserie 1 pc

Classes maternelles

Ecole Ivan Bounine (ul. Fridrikha Engelsa, 79с1)

13/09/21 - 17/09/21

UN DESSERTUN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

Vendredi

UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE 

Lundi Mardi  Mercredi  JEUDI

-



Помидоры 60 гр Пицца куриная 60 гр Яйцо с  гарниром 60 гр Огурцы 60 гр

Борщ с говядиной 0 Суп гороховый 0

Куриные котлеты Котлеты говяжьи 1/55/35гр Гратен из говядины 60гр Паприкаш 60гр

100 гр Наггетсы 100 гр Свинина тушеная

Картофель 

запеченый
Кус-кус 1/100гр Фарфоле

1/100г

р Рис отварной 1/100гр

Рагу овощное Кабочки жареные 50 гр Тыква печеная 50 гр Морковь 50 гр

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

сыр Сыр 1 шт Сыр 1 шт Сыр 1 шт

Мусс вишневый Мороженое 60гр Смузи 60 гр Выпечка 1 шт

Груша со сливками 1/100гр Парфе клубничное
1/100г

р Смузи фрукты-ягоды

13/09/21 - 17/09/21

МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

Салаты САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ Салаты 

Понедельник Вторник  Среда Четверг Пятница

•


