Lundi

UNE ENTREE

Oeufs garnis

Salade verte avec fromage

Bortsch végétarien

UN PLAT CHAUD
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GARNITURE

Pilaf au poulet

Croquettes de porc

Riz
Haricots verts
UN LAITAGE

Yaourt

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou
Parfait de baies

Péches

100 gr

100gr

Salade de chou blanc 'U' 100gr

250gr

1/100gr

1/100gr

150gr

50 gr

1pc

1 piece

1/100gr

1/100gr

Mardi

UNE ENTREE

Concombres
Salade "Angleterre”
Salade de radis rouges

Soupe "Chtchi"

UN PLAT CHAUD

100 gr

100 gr

100 gr

250gr

Croquettes de boeufv 1/100gr
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Poisson frit "

GARNITURE

Pommes de terre

Rago(t de légumes
UN LAITAGE
Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou
Gelée de groseille noire

Salade de fruits

1/100gr

150 gr

50 gr

1pc

1/100gr

1/100gr
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Mercredi
UNE ENTREE

Salade "Bratislava"

Soupe aux légumes

UN PLAT CHAUD
Boulettes de poulet

GARNITURE

Boulgour

Céleri-rave

UN LAITAGE

Yaourt ou
Fromage

UN DESSERT

Fruit ou

Oranges

1/100gr

250gr

1/100g

150gr

50 gr

1 piece

Vendredi'

UNE ENTREE

JEUDI
UNE ENTREE
Salade de carottes 100 gr
Salade de choux rouges 100 gr
Salade avec funchoza 100 gr

Potage de fromage 250gr

UN PLAT CHAUD

Sauce "Bolognaise” 'g' 1/100g

&

Croquettes de poisson 4100

GARNITURE
Spaghetti 150 gr
Potiron 50 gr
UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage 1pc

UN DESSERT

Fruit ou
Parfait de pommes 1/100gr

Bananes au cacao 1/100gr

Salade de crudités
Salade "Taboulet"

Salade de bettrave

Soupe de pommes de

terre
UN PLAT CHAUD
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Porc Morengo ‘

GARNITURE

Nuggets

Riz
Chou-fleur
UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou
Patisserie

Smothie

100 gr

100 gr

100 gr

250gr

1/100gr

1/100 gr

150 gr

50 gr

1pc

1/100gr

1/100gr

Classes élémentaires

Ecole Ivan Bounine (ul. Fridrikha Engelsa, 79¢c1)

24/01/22 - 28/01/22




YeTBepr NaTtHuya
CAJIATbI CANATHI

Cpena

CANATbI

NoHeaenbHUK BTtopHuk
CANATbI CANATbI

Ao ¢ rapH1pom 1o |Orypupl 100 Canat MopkoBb 1o |Orypubl gunc 100 rp
100 rp
Canart 3eneHblin ¢ CbIpoMm 1orp  |Canat "AHrnetep” 100 p Bpatucnasa Canar 13 kanyctbl k/k 1o0rp  |Canat "Tabyne" 100 1p
Canar un3 kanyctbl 6/k 1orp  |CanaTt u3 peguca 100 rp Canat ®dyH4o3a 100rp  |Canar 13 ceeknbl 100 rp
Cyn oBoLLHON 250rp
BopLy BeretapmnaHckuim 250rp | Ll 3eneHble 250rp Cyn-ntope ChbIpHbIi 250rp  |Cyn kapTodenbHbIi ¢ rpubamm 250
FOPAYUE BNOAOA FOPAYVE BNOOA FOPAYME BNIOOA rOPAYUE BNIOAA rOPAYUE BNIOAA
MnoB KypuHbIV 2{3 11100 |KOTNeTbl roBsixXby v 11100rp CnareTt "BonoHbese" vmoom Haretcel gi’ 1/100rp
- Kotnersl Kypmg 1100t -

KotneTbl cauHbie TG 11oorp | PiBa xapeHast 11100rp PbiBHas koTneTta 1100 | CBUHUHA MopeHro oo
FAPHWPbI [apHypb! FapHupbI FAPHWPbI TAPHUPbI

Puc 1sorp  |KapTodhens 150 rp Bynryp 150p |CareTTn 150 rp Puc 150 rp

. LiBeTHas kanycTa c
daconb 3enéHas 150 |Pary oBoLUHOe 50 rp KopoHb cenbaepess  50p | ThIKBa 50 rp 50 rp
MOPKOBbIO

MOJOYHOE MONIOYHOE MOJOYHOE MOJIOYHOE MOJIOYHOE

WorypT nnm WorypT unm WorypT unmn WorypT nnm WorypT nnu

cbip twr [ChbIp 1w |CbIp twr |ChbIp twr [CbIp 1wt
DECEPTbI AECEPTbI AECEPTbI AECEPTbI DECEPTbI

@PpPYKT CE30HHBIN UK ®PPYKT CE30HHbIV @PPYKT CE30HHBIN ®PpPyYKT CE30HHbIN

Mapde arogHoe 1/1100rp | XKene 13 YEpHON CMOPOAMHBI 1/100rp AnenbCuHbI 1wt |[Napde s6noyHoe 1100 |BbIneyka 1/100rp

Mepcukun oo |OpyKTOBLIN canat 1/100rp BaHaHbI ¢ kakao t1oorp - |CMy3n 1/100rp

24/01/22 - 28/01/22






