Lundi

UNE ENTREE

Oeufs garnis

UN PLAT CHAUD

Pilaf au poulet

GARNITURE
Riz

Haricots verts

UN LAITAGE
Yaourt
Fromage

UN DESSERT
Fruit ou

Parfait de baies

7

60 gr

1/100gr

100gr

50 gr

1pc

1 piece

1/60gr

Mardi

UNE ENTREE

Concombres

UN PLAT CHAUD

60 gr

Croquettes de boeufv 1/60gr

GARNITURE

Pommes de terre

Ragodt de légumes
UN LAITAGE

Yaourt ou
Fromage

UN DESSERT
Fruit ou

Gelée de groseille noire

100 gr

50 gr

1pc

1/60gr
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Mercredi
UNE ENTREE

DE TERRE

Salade "Bratislava" 60gr

UN PLAT CHAUD

Boulettes de poulet

GARNITURE

Boulgour

Céleri-rave
UN LAITAGE
Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Oranges

1/60g

=)

100gr

50 gr
1pc

1 piéce
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JEUDI

UNE ENTREE

Salade de carottes

UN PLAT CHAUD

60 gr

Sauce "Bolognaise” 'g' 1/90r

GARNITURE
Spaghettis
Potiron

UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage

UN DESSERT
Fruit ou

Parfait de pommes

100 gr

50 gr

1pc

1/60gr

Vendredi
UNE ENTREE
Salade de crudités 60 gr
UN PLAT CHAUD
Nuggets ;/B 1/60gr
GARNITURE
Riz 100 gr
Chou-fleur 50 gr
UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage 1pc
UN DESSERT
Fruit ou
Patisserie 1 pigce

Classes élémentaires

Ecole Ivan Bounine (ul. Fridrikha Engelsa, 79¢c1)

24/01/22 - 28/01/22




NMoHepenbHUK

CANATbI

Anuo c rapHpom

FOPAYNE BMIOOA

MnoB KypuHbIN E,’B

TAPHUPbI
Puc

®daconb 3enéHas
MOJIOYHOE

WorypT nnm

cbip
OECEPTbI

Mapde srogHoe

60 rp

1/150rp

100 rp

50 gr

1/60rp

BTopHuK
CANATbI

Orypupbl

FOPAYME BNIOJA

60 rp

KoTneTbl roBsixbu v 1/60rp

apHupbI
Kaptodenb
Pary oBowHoe
MOJIOYHOE
WorypT unm

Cbip

OECEPTbI

YKene 13 Y€pHO CMOPOAUHBI

100 rp

50 gr

1/60rp

Cpena

CANATbI

Canat

60 rp
BpaTtucnasa

FOPAYME BNIOOA

KoTtneTbi Kypmg 1/60r

FapHupbI

Bynryp
KopoHb
cenbaepes
MOJIOYHOE

WorypT unmn

100rp

50 gr

Cblp

OECEPTbI

1wr

AnenbCuHbI

YeTBepr
CANATHI

MopkoBb 60 rp

rOPAYME BNIOOA

CnaretTn "BonoHbese" 'g' 1/90r

TAPHUPbI
CnareTttun 100 rp
TbikBa 50 gr
MOJIOYHOE
WorypT nnmn
Cbip Tuwr
OECEPTbI

Mapdge a6noyHoe 1/60rp

OBoLLHomn

MaTHnua
CAIATbI

avnc

FOPAYUE BNIOOA

HareTcebl {;B
FAPHUPBI
Puc
LiBeTHas kanycTa ¢
MOPKOBbHO
MOJIOYHOE
WorypT nnm
Coblp
OECEPTbI
Bbineuka

60 rp

1/60rp

100 rp

50 gr

1wr

24/01/22 - 28/01/22






