
Salade de concombres
Salade de tomates Assorti de légumes Salade de carottes Salade Olivier

Salade de chouх 0 Salade de betterave 0 Salade de légumes 0 Salade de radis 0 Salade de céleri 0

0 0 0          

Poisson 
Steak haché 

Pozharskaya (poulet)

Boulettes de bœuf à la 

vapeur
Steak haché de dinde à 

la vapeur
Steak hachée de dinde

Riz jaune
Pommes de terre 

cuites
Pâtes Riz Pommes de terre

Broсcolis Maïs Chou-fleur Haricots verts Сhouх

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Parfait de baies Mousse de banane
Pâte feuilletée aux 

cerises
Salade de fruits Croissant crémeux

0 1 pc 0 1 pc 0 1 pc 0р. 1 pc 1 pc

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi
UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

11/09/2023-18/09/2023

Menu à titre indicatif

MENU
18/09/2023-22/09/2023



Салат из  огурцов Помидоры Овощное ассорти Салат из моркови Салат Оливье

0

Котлета рыбная 

жареная

Котлета Пожарская 

(курица)

Тефтели из говядины 

паровые

Котлета из индейки 

паровая
Бифштекс из индейки

Рис желтый
Картофель 

запеченый
Макароны Рис Картофель жареный

Брокколи Кукуруза Цветная капуста Фасоль зеленая Кабачки

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Парфе ягодное Мусс банановый Слойка с вишней Фруктовый салат Круассан сливочный

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Menu à titre indicatif

MENU
18/09/2023-22/09/2023


