Lundi

UNE ENTREE

Salade de concombres

UN PLAT CHAUD

Poisson

GARNITURE

Riz jaune

Broccolis

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage

UN DESSERT

Fruit ou

Parfait de baies

Mardi

UNE ENTREE

Salade de tomates

UN PLAT CHAUD
Steak haché
Pozharskava (poulet)

GARNITURE
Pommes de terre
cuites

Mais

UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage

UN DESSERT

Fruit ou

Mousse de banane

iFCM: eee©

MENU

18/09/2023-28/09/2023

Mercredi

UNE ENTREE

Assorti de légumes

UN PLAT CHAUD

Steak haché de dinde a

la vapeur
GARNITURE

Pates

Chou-fleur

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT
Fruit ou

Pate feuilletée aux
cerises

Menu a titre indicatif

Jeudi

UNE ENTREE

Salade de carottes

UN PLAT CHAUD
Boulettes de beoeuf a la
vapeur

GARNITURE
Riz
Haricots verts

UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage

UN DESSERT

Fruit ou

Salade de fruits

Vendredi

UNE ENTREE

Salade Olivier

UN PLAT CHAUD

Steak hachée de dinde
GARNITURE

Pommes de terre

Choux

UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage

UN DESSERT
Fruit ou

Croissant crémeux




MoHepenbHUK

CANATHI

Canart u3 orypuos

FOPAYUE BIIOOA

KoTneTta pblbHas
XapeHasi

TAPHUPbI

Pwuc xenTtbini

Bpokkonu
MOJIOYHOE

WorypT unu
Chblp

OECEPTbI

PpyKT CE30HHBIN

Mapde arogHoe

BTopHuK
CANATbI

Momuaopbl

FOPAYUE BJIIOOA

KoTtneta lNMoxapckas
(kypuua)

TAPHUPbI
Kaptogenb
2anaUeHRkIN

Kykypy3aa

MOJIOYHOE
WorypT nunu
Chblp

AECEPTbI
@PpPyKT CE30HHBIN

Mycc 6aHaHOBbIV

iFCM: ece®

Cpena

CANATHI

OBouHoe accopTtun

FOPAYUE BJIIOOA

KoTneTta ns nugenku
naposasi

TAPHUPbI

MakapoHbl

LiBeTHasa kanycTta
MOJIOYHOE

WorypT nunu

Chblp

AECEPTbI
@PpPyKT CE30HHbBIN

Cnoika ¢ BULLHEN

Menu a titre indicatif

YeTBepr

CANATHI

Canart 13 MopkoBu

FOPAYUE BNOOA

TedTenu ns roeaguHbl
napoBble

TAPHUPbI

Puc

®daconb 3eneHas
MOJIOYHOE

WorypT nnu

Chbip

OECEPTbI

PpPYKT CE30HHbBIN

®pykTOBBLIN Canar

MNAaTHuua
CANATbI

Canart OnuBbe

FOPAYUE BIOOA

Buditekc n3 nHaenku

TAPHUPbI

KapTtodpernb xapeHbin

Kabaukum

MOJIO4YHOE
WorypT unu
Cbip

OECEPTbI

DPYKT CE30HHbIN

KpyaccaH cnnBoYHbIv




