
Salade avec fromage Salade de saucisses Salade de surimi Salade de tomates Salade aux œufs

Salade aux algues Salade de carottes Salade de concombres Salade avec fromage Assortis de légumes

Assortiment de légumes 0 Salade de concombre 0 Salade de fromage 0 Salade de concombre 0 Salade de сéleri 0

Soupe au maïs Soupe de légumes 0 Soupe aux betteraves Soupe Harcho Soupe aux choux          

Rôti de porc
Filet de poulet à la 

sauce tomate
Porc Saucisses de poulet Boeuf

Steak hachée de poulet Côtelettes de poisson Filet de poulet
Beignets de poisson 

avec sauce Tartare
Steak hachée de porc

Riz Pommes de terre Pâtes Pommes de terre Sarrasin

Broccoli Épinards Citrouille Assortis de légumes Chou-fleur

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Purée de baies Dessert caillé Pâtisserie Banane Pâtisserie

0 1 pc Banane 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi
UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

22/01/2024-26/01/2024

Menu à titre indicatif

MENU



Салат с сыром Салат с колбасой
Салат с крабовыми 

палочками
Салат с помидором Салат с яйцом

Салат из морской 

капусты
Салат из моркови Салат с огурцом Салат с сыром Ассорти овощное

Салат из капусты Салат из свеклы Салат овощной 0 Салат из редиса 0 Салат с сельдереем 0

Суп овощной Суп овощной Борщ Суп Харчо Щи зеленые

Свинина поджарка
Филе куриное в 

томатном соусе
Свиная корейка Колбаски из курицы Говядина тушеная

Котлета куриная Кнели рыбные Куриное филе 
Рыбные котлеты с 

соусом Тартар
Котлеты из свинины

Рис Картофель Макароны Картофель Гречка

Брокколи Шпинат Тыква запеченная Овощное ассорти Цветная капуста

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Пюре ягодное Сырок в шоколаде Выпечка Бананы Выпечка

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

Menu à titre indicatif

MENU
22/01/2024-26/01/2024


