
Salade de concombres Salade de tomates Salade de légumes Salade aux œufs Salade de tomates

Salade italienne Salade Acacia 0 Salade verte Salade Grecque

Assortiment de légumes 0 Salade de betterave 0 Salade de légumes 0 Salade de radis 0 Salade de céleri 0

Soupe de broccoli Soupe de chou 0 Bortsch Soupe de broccoli Soupe aux haricots          

Pilaf à la dinde Longe de boeuf Boulettes de viande
Fricassée de poulet aux 

champignons
Côtelette de porc

Poisson Porc 0 Filet de poisson Boeuf

Riz Spaghetti Chou-fleur Riz Sarrasin

Сourgettes Ragoût de legumes 0 Broccoli Сarottes

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Pâtisserie Bananes au chocolat Purée de baies Lait frappé Pâtisserie

0 1 pc Banane 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi
UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

01/07/2024-02/07/2024

Menu à titre indicatif

MENU



Салат из огурцов Салат из помидоров Салат овощной Салат с яйцом Салат с помидором

Салат Итальянский Салат Акация 0 Салат зеленый Салат Греческий

Салат из капусты Салат из свеклы Салат овощной 0 Салат из редиса 0 Салат с сельдереем 0

Суп из брокколи Щи деревенские Борщ Суп с брокколи Суп фасольевый

Плов с индейкой Котлета из говядины Равиоли
Фрикассе из курицы с 

грибами
Котлеты из свинины

Филе трески на пару
Свиной окорок 

запеченный

Филе рыбы под соусом 

из шпината
Говядина томленная

Рис Спагетти Цветная капуста Рис Гречка

Кабачки Рагу овощное Брокколи Морковь

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Выпечка Банан в шоколаде Пюре ягодное Молочный  коктейль мороженое

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

Menu à titre indicatif

MENU
01/07/2024-05/07/2024


