
Salade au fromage Salade de saucisses Salade aux œufs Salade au fromage Salade de surimi

Salade d'algue
Salade de 

concombres
Salade de tomates Salade de radis Salade de сhoux

Salade de chouх 0 Salade de betterave 0 Salade de légumes 0 Salade de radis 0 Salade de céleri 0

Velouté de petits pois Soupe verte 0 Bortsch Soupe de haricots Velouté de tomates          

Filet de poisson Ragoût de poulet Brochettes de porc Poulet à la mayonnaise Poisson

Steak hachée de poulet Steak hachée de porc  Filet de poulet Steak hachée de poisson Bœuf

Pâtes Pommes de terre Spaghetti Riz Pommes de terre

Chou-fleur Сourgettes Poivron Сhoux Betterave

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Mousse de banane Pastèque Pâtisserie Gelée d'ananas Pâtisserie

0 1 pc Banane 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi

16/09/2024-20/09/2024

Menu à titre indicatif

MENU



Салат с сыром Салат с колбасой Салат с яйцом Салат с сыром
Салат с крабовыми 

палочками
Салат из морской 

капусты
Салат с огурцом Салат из помидоров Салат из редьки Салат с капустой

Салат из капусты Салат из свеклы Салат овощной 0 Салат из редиса 0 Салат с сельдереем 0

Суп-пюре гороховый с 

гренками
Суп со шпинатом Борщ Суп фасолевый Суп-пюре томатный

Филе минтая в сухарях Котлета из свинины Куриное филе Котлета рыбная Гуляш из говядины

Котлета куриная 

запеченая
Куриное рагу Шашлык из свинины Курица под майонезом

Рыба запеченная с 

помидором

Гречка Спагетти Рис Картофель Макароны

Цветная капуста Кабачки Перец Капуста Свекла

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Мусс банановый Арбуз Выпечка Желе с ананасом Выпечка

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Menu à titre indicatif

MENU
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