
Salade de saucisses Charcuterie Salade de tomates Salade aux œufs Salade de légumes

Salade de carottes
Salade de 

concombres
Salade de surimi Salade de betterave Pamplemousse

Salade de chouх 0 0 0 0 0 0 0 0

Soupe au brocoli Soupe de nouilles 0 Soupe aux choux Soupe Harcho Soupe de betterave          

Steak hachée de bœuf 
Dinde à la sauce aux 

canneberges
Escalope de boeuf Steak hachée de poulet Côtelettes de poisson

Poisson Brochettes de porc Filet de poulet Filet de morue Filet de poulet

Pâtes Pommes de terre Riz Spaghetti Boulgour

Chou-fleur Poivron Нaricots verts Maïs Épinards

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Salade de fruits Pâtisserie Purée de baies Sambuck aux pommes Pâtisserie

0 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

Lundi Repas de Noël Mercredi  Jeudi Vendredi

16/12/2024-20/12/2024

Menu à titre indicatif

MENU



Салат c колбасой Мясное ассорти Салат с помидорами Салат с яйцом Салат из овощей

Салат из моркови Салат с огурцом
Салат с крабовыми 

палочками
Салат из свеклы Салат с грейпфутом

Салат из капусты Салат овощной 0 Салат из редиса 0 Салат с сельдереем 0

Суп-пюре с брокколи Суп-лапша куриная Суп с капустой Суп Харчо Суп со свеклой

Котлета из говядины
Индейка в 

клюквенном соусе
Филе куриное Котлеты куриные Котлета из рыбы

Рыба с луком-порей Шашлык из свинины Котлета из говядины Филе трески Куриное филе

Макароны Картофель жареный Рис Спагетти Булгур

Цветная капуста Перец Фасоль зеленая Кукуруза Шпинат

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Салат фруктовый Выпечка
Пюре фруктово-

ягодное
Самбук яблочный Выпечка

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

Понедельник Новогодний обед Среда Четверг Пятница

Menu à titre indicatif

16/12/2024-20/12/2024
MENU


