
Salade au fromage Salade de saucisses Salade aux œufs Salade au fromage
Salade aux 

champignons

Salade d'algue
Salade de 

concombres
Salade de tomates Salade de carottes Salade de légumes

Salade de chouх 0 Salade de betterave 0 Salade de légumes 0 Salade de radis 0 Salade de céleri 0

Velouté de petits pois Soupe verte 0 Bortsch Soupe de haricots Velouté de tomates          

Steak hachée de poulet Boulettes de poisson Ragoût de poulet Steak hachée de poisson Escalope de poulet

Filet de poisson Filet de poulet Steak hachée de porc Poulet à la mayonnaise Bœuf

Riz Pommes de terre Spaghetti Pommes de terre Pâtes

Petits pois Chou Сarottes Betterave Brocoli

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Mousse de banane Purée de baies Pâtisserie Panakota Pâtisserie

0 1 pc Banane 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi

20/01/2024-24/01/2024

Menu à titre indicatif

MENU



Салат с сыром Салат с колбасой Салат с яйцом Салат с сыром Салат с грибами

Салат из морской 

капусты
Салат с огурцом Салат из помидоров Салат из моркови Салат овощной

Салат из капусты Салат из свеклы Салат овощной 0 Салат из редиса 0 Салат с сельдереем 0

Суп-пюре гороховый с 

гренками
Суп со шпинатом Борщ Суп фасолевый Суп-пюре томатный

Филе минтая в сухарях Филе куриное Котлета из свинины Курица под майонезом Котлета куриная

Котлета куриная 

запеченая
Котлета из рыбы Куриное рагу Котлета рыбная Гуляш из говядины

Рис Картофель Спагетти Картофель Макароны

Горошек зеленый Капуста Морковь Свекла Брокколи

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Мусс банановый Пюре ягодное Выпечка Панакота Выпечка

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Menu à titre indicatif

MENU
20/01/2024-24/01/2024


