Lundi

UNE ENTREE

Salade de tomates

Salade de poulet @

Soupe de pois cassés @

Mardi

UNE ENTREE

Salade aux ceufs

Salade de Feta

Soupe d'épinards

UN PLAT CHAUD

iFCM: ee@®©

Mercredi

UNE ENTREE

Assortis de légumes

©

Soupe aux betteraves @

UN PLAT CHAUD

Menu a titre indicatif

Jeudi

UNE ENTREE

Salade de concombres @

e

Salade Olivier

Soupe végétarienne

(&

Vendredi

UNE ENTREE

Salade de carottes

Salade de surimi

Velouté de tomates

Filet de Poisson

UN PLAT CHAUD

Steak hachée de poulet @

GARNITURE

Filet de Poulet

Boulettes de poisson

GARNITURE

Boulettes de viande

GARNITURE

UN PLAT CHAUD

Poulet au chou-fleur

&

Cotelettes de poisson @

UN PLAT CHAUD

Boeuf

Cotelettes de Poulet

Pates

Carottes

UN LAITAGE

Pommes de terre

Chou-fleur

UN LAITAGE

Spaghetti
Mais

UN LAITAGE

GARNITURE
Riz

Chou

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Bananes au cacao

Fruit ou

Smoothies

Fruit ou -

Salade de fruits

Fruit ou

Parfait aux fraises

GARNITURE
Pates
Broccoli

UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage

UN DESSERT
Fruit ou
Patisserie




NMoHepenbHUK
CANATHI

Canatc nomMmmnaopom

Canar c kypuuen

KpeMm-cyn ropoxoBbin €
rpeHKamm
TOPAYME BIIOOA

®une pbIbbl B cyxapsax

KoTnerta KypuHas

FTAPHUPbI
MakapoHs!
MopkoBb
MONOYHOE

WorypT nnu

Cobip

BECEPThHI

®PpPYKT CE30HHbIN

BaHaH ¢ kakao

BTopHuk

CANATbI

Canar c anyom

Canat ¢ ®etomn

Cyn co wnmnHaTtom

FTOPAYUE BNIOOA

dune kypuHoe Kappwu

KoTneta 13 pblibbl

FTAPHWUPbLI

KapTtodens oTBapHoOn

LiBeTHas kanycTa

MOJIO4YHOE
WorypT nnu
Cbip

OECEPTHI

PpPYKT CE30HHbIN

Cwmyan

iFCM: ece@©

MENU

20/01/2025-24/01/2025

Cpena
CANATbHI
Canart 13 cBexunx
oBoLlen

Bopuu

FTOPAYME BNIOOA

Buto4ykn msacHbie

FAPHUPBI
CnareTtin
Kykypysa
MOJIOYHOE

WorypT nnu

Cbip

OECEPTbI

PPYKT CE30HHbIN

®PpyKTOBLIN canat

Menu a titre indicatif

YeTBepr
CANATbI

Canart c orypuom

Canat OnuBbe

Cyn BereTapuaHckum

FOPAYUE BIIIOOA

dune KypunHoe 3aneyeHoe

KoTtneta pbibGHas

TAPHUPLI
Puc
KanycTa xapeHas
MONOYHOE

WorypT nnu

Cbip

BECEPTbI

®PpPYKT CE30HHbIN

Mapde knybHn4YHOoEe

MaTHunua
CAIATbI

Canat u3 MopkoBu
Canat ¢ kpaboBbiMK
nanoykammu

Cyn-niope ToMaTtHbIN C
rpeHkamm
rOPAYUE BNIOOA

Fynﬂm 13 roBAguNHbI

KypuHasa kotneTta

TAPHUPLI
MakapoHsbl
Bpokkonu

MONOYHOE
WorypT nnu
Cbip

BECEPTbI

®PpPYKT CE30HHbIN

Bbineuka




