Lundi

UNE ENTREE

Salade de concombres @

Salade de jambon @

@

Steak hachée du boeuf @

Soupe cornichon

UN PLAT CHAUD

Porc cuit

GARNITURE

Sarrasin

Carottes

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou
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Parfait aux fraises
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Mardi

UNE ENTREE

Salade de carottes

Salade Taboulé

D
Soupe de légumes @

UN PLAT CHAUD

Filet de poisson

Sauce au boeuf

GARNITURE
Spaghetti
Broccoli @

UN LAITAGE
Yaourt ou @
Fromage

UN DESSERT
Fruit ou @
Patisserie

Mercredi

UNE ENTREE

Salade Flamingo

Soupe aux chox

UN PLAT CHAUD

Pilaf au boeuf

GARNITURE
Petits pois
Mais

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Ananas

Menu a titre indicatif

Jeudi

UNE ENTREE

Vendredi

UNE ENTREE

©

&D
&

Salade de tomates

Salade Waldorf

Soupe aux nouilles

UN PLAT CHAUD

Porc

Escalope de dinde
GARNITURE

Couscous

Haricots verts

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage

UN DESSERT

Fruit ou

Mousse de banane

Assortis de légumes

Salade de betteraves

Soupe aux lentilles

UN PLAT CHAUD

Filet de poulet

Cotelettes de boeuf

GARNITURE
Boulgour
Mais

UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage

UN DESSERT
Fruit ou
Patisserie
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NMoHepenbHUK
CANATHI

Canart c orypuom

Canat ¢ BeT4YMHOMN

Cyn PacconbHuk

FTOPAYUE BNIOOA

CBWHMHA 3anedeHHad

KoTneTta u3 rosguHbl

FTAPHUPbI
peyka
MopkoBb
MONOYHOE

WorypT nnu

Cbip

BECEPThHI

®PpPYKT CE30HHbIN

Mapde knybHnyHoE

BTopHuk

CANATbI

Canatc MOPKOBbIO

Canat Tabyne

Cyn oBowHon

FTOPAYUE BNIOOA

dune mmHTad

CnareTtTn BornoHbese

FAPHUPbI
Cnarettun
Bpokkonu
MOJIO4YHOE

WorypT nnu

Cbip

BECEPThHI

PpPYKT CE30HHbIN

Bbineuka

iFCM: ece@©

MENU

31/03/2025-04/04/2025

Cpena

CANATbI

Canat ®namuHro

Cyn c kanycTton

FTOPAYME BNIOOA

InoB ¢ roBaanHom

FAPHUPbI
3eneHbIi ropoLuek
Kykypy3a

MOJIO4YHOE

WorypT nnu

Cbip

OECEPTbI

PPYKT CE30HHbIN

AHaHac

Menu a titre indicatif

YeTBepr
CANATbI

Canat c nom naopom

Canat Banbgopd

Cyn nanwa c rpuéamm

FOPAYUE BIIIOOA

CBuvHas Kopewka

KoTneTta u3 nHgemnku

FTAPHUPBI
Kyckyc
®daconb 3eneHas
MOJTIOYHOE

WorypT nnu

Cbip

BECEPTbI

PPYKT CE30HHbIN

Mycc 6aHaHOBbIN

MaTHunua
CAIATbI

AccopTu 13 oBOLLEN

Canat co cBeKknon u
CbIPOM

Cyn c yeueBuLen

rOPSIYME BMIOOA

KypuHoe durne

JTtonsa n3 roBsaanHbI

FTAPHWUPBI

Bynryp
Kykypysa
MOJIOYHOE
WorypT nnu
Cbip
OECEPTbI

®PpPYKT CE30HHbIN

Bbineyka




