
Salade de concombres Salade de carottes Salade Flamingo Salade de tomates Assortis de légumes

Salade de haricots 

rouge
Salade Taboulé 0 Salade Waldorf Salade de betteraves

Assortiment de légumes 0 Salade de betterave 0 Salade de légumes 0 Salade de radis 0 Salade de céleri 0

Soupe de pomme de 

terre
Bortsch 0 Soupe aux chox Soupe Kharcho Soupe aux lentilles          

Porc cuit  à la maison
Porc avec julienne de 

légumes
Steak hachée de boeuf Filet de morue Escalope Eliseevskaya

Pilaf  au poulet Sauce au boeuf Poulet "Tandoori" Filet de Poulet

Riz Spaghetti Sarrasin Pâtes Couscous 

Нaricots verts Broccoli Ragoût de légumes Carotte Courgettes aux légumes

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Pâtisserie Glace Pêche au sirop Parfait aux fraises Pâtisserie

0 1 pc Banane 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi

23/06/2025-27/06/2025

Menu à titre indicatif

MENU



Салат с огурцом Салат с морковью Салат Фламинго Салат с помидором Ассорти из овощей

Салат Фасолька Салат Табуле 0 Салат Вальдорф
Салат cо свеклой и 

сыром
Салат из капусты Салат из свеклы Салат овощной 0 Салат Братиславский 0 Салат Столичный 0

Суп картофельный Борщ вегетарианский Щи деревенские Харчо с говядиной Суп с чечевицей

Свинина запеченная 

по-домашнему

Свинина запеченная 

с грибным жульеном
Котлета из говядины Филе трески в кляре Котлета "Елисеевская"

Плов с курицей Спагетти Болоньезе Курица "Тандури" Куриное филе на пару

Рис Спагетти Гречка Макароны Кус-кус

Фасоль зеленая Брокколи Овощное рагу Морковь Кабачки с овощами

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Выпечка Мороженое Персики в сиропе Парфе клубничное Выпечка

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Menu à titre indicatif

MENU
23/06/2025-27/06/2025


