iFCMég (21T ) Menu a titre indicatif

MENU

15/09/2025-19/09/2025

Mardi

UNE ENTREE

UNE ENTREE UNE ENTREE

Salade au fromage :5%) Salade aux ceufs ‘9 Salade aux olives Salade de légumes @

Salade de Tomates a la g Salade aux @
Salade de chou @ concombres @ mozzarella et au pesto Salade de carottes @ champignons

. Soupe de légumes . * @

Soupe cornichon Sg:jgf de nouilles au @ italienne avec des Soupe Kharcho Soupe de betterave

P guenelles

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

Pilaf au poulet @ Boulettes de viande ::t?acx)lligitnzn sauce @ ;cr)gfgn fritavec sauce @ Filet de poulet @
Porc cuit a la maison jljlli((eatniz gdc;bggfmagsc @ Spaghetti Carbonara Escalopes de poulet @ Lula-kebab de boeuf @

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Patisserie Panakota NIl Pasteque @ Patisserie

Fruit ou

Riz Pommes de terre @ Spaghetti Boulgour Pommes de terre @
Broccoli @ Chou-fleur @ Légumes a l'italienne @ Betterave @ Petits pois @
UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE
Yaourt ou @ Yaourt ou @ Yaourt ou [‘j] Yaourt ou @ Yaourt ou @

Fromage Fromage Fromage . Fromage Fromage

Mousse de banane




NMoHepenbHUK
CANATHI

Canart ¢ cblpom

Canart 13 kanycTbl

Cyn pacconbHuK

FTOPAYUE BNIOOA

MnoB. ¢ kypuuen

CBWHMHA 3anedeHHad
no-gomatluHemy

TAPHUPBI
Puc
Bpokkonu
MOJIOYHOE

WorypT nnu

Cbip

HAECEPTbI

DpPYKT CE30HHbIN

Mycc 6aHaHOBbLIN

BTopHuk

CANATbI

Canar c anyom

Canart c orypuom

Cyn-nanwa KypuHas

FTOPAYUE BNIOOA

MsicHble TedpTenu

dune MmmHTada ¢
OBOLLHbIM XYINbEHOM

TAPHWUPbI

KapTodenb

LlBeTHaFI KanycTta

MOJIO4YHOE
WorypT nnu
Cbip

OECEPTbI

DpPYKT CE30HHbIN

Bbineyka

iFCM: ece@©

MENU

15/09/2025-19/09/2025

UTanbsiHCKaa KyxHs
CANATDI

Canat ¢ macnuHamm

Momupgopes! ¢
MoLapennon n cCoycom

MNTanbsHCKMA OBOLLHOWN
Cyn C Knewkamm
rOPAYME BNIOOA

KypuvHble rornexm B
UTarnbsHCKOM coyce

Cnarettn KapboHapa

TAPHWUPBI

CnareTtn

OBoLmM NO-UTanNbsHCKN

MOJIO4YHOE
WorypT nnu
Cbip

OECEPTbI

DpPYKT CE30HHbIN

lNanakoTa

Menu a titre indicatif

YeTBepr
CANATbI

Canart ¢ konbacom

Canat ¢ MOpKOBbIO

Cyn Xap4o
FOPAYUE BNIOJA

Pbiba xxapeHas Bo
¢puTiope ¢ coycom Tap-
Tap

KypVIHbIe KOTNeTbl

FTAPHWUPBI

bynryp
Csekna
MOJIOYHOE
WNorypT unu
Cbip
OECEPTHI

DpPYKT CE30HHBIN

Apby3

MaTHunua
CAIATbI

Canart 13 oBoLlen

Canar c rpubamu

Cyn un3 cBekrbl

rOPSIYME BMIOOA

KypuHoe durne

JTiona-ke6ab n3
roBsAANHBI

TAPHUPbI
KapTogenb
3anedyeHHhkIn
[opowek

MOMNOYHOE

WorypT nnu
Cbip

HOECEPTbI

@DpPYKT CE30HHbIN

Bbineyka




