
Salade de carottes
Salade de 

concombres
Assortis de légumes Salade de tomates Salade de légumes

Salat Damskiy Salade de Feta 0 Salade Grecque Salade de surimi

Soupe aux choux Potage de potiron 0
Soupe aux 

champignons
Soupe de légumes Soupe de haricots          

Goberge marinée Porc cuit  à la tomate
Filet de poulet 

croustillant
Fricassée de poulet Steak hachée de porc

Côtelettes de boeuf
Steak hachée de 

poulet
Beignets de poisson Goulasch de bœuf

Riz Pâtes Boulgour Pommes de terre Spaghetti

Broccoli Сourgettes Chou-fleur Carottes Нaricots verts

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Pâtisserie Melon Salade de fruits Mousse de banane Pastèque

0 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi
UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

13/10/2025-17/10/2025

Menu à titre indicatif

MENU



Салат с морковью Салат с огурцом Ассорти из овощей Салат из помидоров Салат овощной

Салат Дамский
Салат с помидором и 

Фетой
0 Салат Греческий Салат крабовый

Суп с капустой Суп-пюре из тыквы Суп с грибами Суп овощной Суп фасолевый

Минтай под горячим 

маринадом

Свинина запеченная 

с помидором

Филе куриное в 

хрустящей корочке

Фрикассе из курицы с 

грибами
Котлета из свинины

Котлета из говядины Котлета куриная Оладьи рыбные Гуляш из говядины

Рис Макароны Булгур Картофель запеченный Спагетти

Брокколи Кабачки Цветная капуста Морковь Фасоль зеленая

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Выпечка Дыня Фруктовый салат Мусс банановый Арбуз

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

Menu à titre indicatif

MENU
13/10/2025-17/10/2025


