
Salade de tomates
Salade de 

concombres
Salade de légumes Salade de carottes Assortis de légumes

Salade de poulet Salade d'olives Salade de légumes Salade Olivier Salade de chef

Assortiment de légumes 0 Salade de betterave 0 Salade de légumes 0 Salade de radis 0 Salade de céleri 0

Soupe de légumes Soupe végétarienne 0 Soupe de  pois Soupe de chou Soupe de nouilles          

Poisson pané Goulasch de bœuf Boulettes de viande Côtelette de poisson frite
Escalope de poulet cuite 

à la vapeur

Filet de poulet à la 

sauce tomate
Krucheniki de dinde Cuisses de poulet

Filet de goberge à la 

sauce aux épinards

Pâtes Pommes de terre Riz Pommes de terre Couscous 

Broccoli Carottes Chouх Сhou-fleur Нaricots verts

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Pâtisserie Purée de baies Salade de fruits Gelée Pâtisserie

0 1 pc Banane 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi
UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

01/12/2025-05/12/2025

Menu à titre indicatif

MENU



Салат с помидором Салат с огурцом
Салат из свежих 

овощей
Салат из моркови Ассорти из овощей

Салат с курицей и 

сельдереем
Салат с маслинами 0 Салат Оливье Шеф-салат

Салат из капусты Салат из свеклы Салат овощной 0 Салат Братиславский 0 Салат Столичный 0

Суп овощной Вегетарианский суп Суп гороховый Суп с капустой Суп куриный с лапшой

Рыба жареная в 

сухарях
Гуляш из говядины Биточки по-домашнему

Котлета рыбная 

жареная

Куриная котлета на 

пару

Филе куриное в 

томатном соусе
Крученики из индейки Куриные ножки тушеные

Филе минтая под 

шпинатным соусом

Макароны Картофель отварной Рис Картофель запеченный Кус-кус

Брокколи Морковь Капуста жареная Цветная капуста Зеленая фасоль

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Выпечка Парфе клубничное Фруктовый салат Желе Выпечка

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

Menu à titre indicatif

MENU
01/12/2025-05/12/2025


