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Psychologue clinicienne – Lycée Français Alexandre Dumas 

Daria Druzhinenko-Silhan est psychologue clinicienne et psychanalyste, docteure en psychologie clinique de 

l'Université de Strasbourg et candidat es sciences en psychologie du développement (MSU Lomonossov de 

Moscou). Intervenante externe au Lycée Français Alexandre Dumas, elle accompagne élèves, familles et 

équipes pédagogiques sur les questions de développement, de bien-être et de climat scolaire. Elle organise 

également un accompagnement du bien-être des équipes et propose des cafés thématiques à destination des 

parents. Elle anime par ailleurs des conférences sur le développement de l'enfant, la parentalité et les 

psychopathologies de la personne et des liens. 

Chercheuse associée au laboratoire SuLiSoM (UR 3071, Université de Strasbourg), elle travaille notamment 

sur la parentalité, la protection de l'enfance et les effets des violences conjugales sur les enfants. Ses travaux 

sont publiés dans des revues scientifiques internationales (Dialogue, Neuropsychiatrie de l'Enfance et de 

l'Adolescence, Psicologia: Teoria e Pesquisa) et présentés dans des colloques internationaux en France, au 

Québec, au Maroc, en Tunisie et en Russie. Elle intervient également comme enseignante dans diverses 

universités et en formation continue. 

Formée à Strasbourg et à l'Université Lomonossov de Moscou, elle inscrit sa pratique clinique dans la tradition 

psychanalytique française (Dolto, Lacan, Anzieu, Kaës, Winnicott), au service d'un accompagnement attentif 

de chaque enfant et de chaque famille. 

Дарья Дружиненко-Силян — клинический психолог и психоаналитик, доктор клинической психологии 

Страсбургского университета, кандидат психологических наук (психология развития, МГУ им. М. В. 

Ломоносова). В качестве внешнего консультанта она сотрудничает с Французским лицеем имени 

Александра Дюма, оказывая поддержку ученикам, семьям и педагогическим коллективам по вопросам 

развития, психологического благополучия и школьного климата. Она организует поддержку персоналу 

и тематические кафе для родителей, а также проводит конференции по развитию ребёнка, родительству 

и психопатологии личности и отношений. 

Дарья является ассоциированным научным сотрудником лаборатории SuLiSoM (UR 3071, 

Страсбургский университет), где занимается исследованиями родительства, защиты детства и 

последствий супружеского насилия для детей. Её работы опубликованы в международных научных 

журналах (Dialogue, Neuropsychiatrie de l'Enfance et de l'Adolescence, Psicologia: Teoria e Pesquisa) и 

представлены на международных конференциях во Франции, Канаде, Марокко, Тунисе и России. Она 

также преподаёт в различных университетах и в системе непрерывного профессионального 

образования. 

Получив образование в Страсбурге и в МГУ имени Ломоносова, она опирается в своей клинической 

практике на французскую психоаналитическую традицию (Дольто, Лакан, Анзье, Каэс, Винникотт), 

стремясь к внимательному сопровождению каждого ребёнка и каждой семьи. 

Contact / Контакт: psychologue@lfmoscou.com 


